
Denní režim

	
[bookmark: _GoBack]6:30 – 8:30

	Scházení dětí do MŠ, hry a zájmové činnosti
 (spontánní a skupinové č., pohybové chvilky, výtvarná a tvořivá dílna)

	
8:30 – 9:00

	
Hygiena, svačina, hygiena

	
9:00 – 11:30

	Řízená činnost – vycházející z ŠVP, příprava na pobyt venku, pobyt venku

	
11:30 – 12:00

	
Příprava na oběd, hygiena, oběd, hygiena

	
12:00 – 14:00

	
Odpočinek dle individuální potřeby dětí

	
14:00 – 14:30

	
Hygiena, svačina, hygiena

	
14:30 – 16:00

	
Volně spontánní  a zájmové činnosti, pohybové aktivity, dle počasí pobyt na školní zahradě 




